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Da sein — Begleiten — Zuhdren
Klinikseelsorge

@ Psychiatrie



Klinikseelsorge

Erg@nzend zur drztlichen, therapeutischen und pflegerischen Be-
treuung begegnet Ihnen die Seelsorge unter dem Gesichtspunkt
lhres Glaubens, Suchens und Hoffens.

Im Mittelpunkt stehen Sie mit Ihrer religids-spirituellen Biographie, mit
lhren Fragen nach Sinn, mit Ihren Enttduschungen, mit lhrer Sehn-
sucht, mit Inren Hoffnungen, mit lhren Zweifeln und mit Ihrer Suche
nach besserem und glicklichem Leben.

Seelsorgerliche Wegbegleitung hinterfragt Krankes, bekraftigt Ge-
sundes und will Sie in Ihrer ganz persénlichen Spiritualitat als Vertrau-
en in das Leben, als Kraftquelle auf dem Weg, starken.

Seelsorge steht als fachlicher Dienst allen zur VerfiGgung, ungeach-
tet Inrer Konfession oder religidsen Einstellung.

Diese Aufgabe wird in den Psychiatrischen Diensten Thurgau von
einer katholischen Theologin und einem evangelischen Theologen
wahrgenommen, die Uber eine Zusatzausbildung in Klinikseelsor-
ge verfugen. Sie arbeiten als dkumenisches Team eng zusammen
und begegnen den Menschen anderer Glaubensauffassungen,
anderen Konfessionen und Religionen mit Offenheit, Sorgfalt und
Respekt.



Was wir anbieten:

* Die einzelnen Stationen besuchen

e Persodnliche Gesprdche fUhren

* Gebete formulieren und Segen spenden

* Rituale feiern

» Stafionsbezogene Angebote schaffen:
Morgenlob, Abendbesinnung, Gesprdchsgruppen

e Jeden Sonntag um 10.00 Uhr Gottesdienst im «Raum der Stillen

e Jeden Dienstag von 12.30 bis 13.00 Uhr Impuls und Meditation im
«Raum der Stillen

e Jeden ersten Montag im Monat von 18.15 bis 18.45 Uhr Abend-
gebetim «Raum der Stillen

e Sterbende und Angehdrige begleiten, Abschiede gestalten

» Offen sein fUr aussergewdhnliche Anliegen

¢ Mitwirken an einem guten Geist in der Klinik

Was wir glauben:

e dass das Leben kein Irrgarten ist, sondern ein begehbarer Weg

e dass es Ruhepausen und Innehalten braucht

* dass Verdnderung moglich ist

e dass Religion, Glaube und Spiritualitat stérken kénnen

e dass nicht alles machbar ist

e dass jede Art von Lebensweg seine Wirde hat und Respekt
verdient

e dass Leiden auch zum Leben gehort



Ein neuver Weg

Ein neuer Weg

ist immer ein Wagnis.

Aber wenn Du den Mut hast
loszugehen,

dann ist jedes Stolpern

und jeder Fehlfritt

ein Sieg Uber Deine Angst,
Deine Zweifel und Bedenken.

Wohin Du auch gehst,

hdngt nicht nur davon ab,
woher der Wind weht,

sondern wie Du die Segel setzt.

Gott begleite Dich auf Deinem Weg!
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